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ややま園 金枝施設長 挨拶

２０２４年新たな１年がスタート致しました。本年も皆さまにとりましてより良い一年となります
よう願っているところです。

昨年を振り返りますと、長年私たちの生活や施設活動に大きな影響を与えた新型コロナウ
イルスは昨年５月に季節性インフルエンザと同じ５類に移行し政府による感染症対策を求め
ることもなくなり、色々な自粛もなくなってきたこともあり各種行事も徐々に再開し利用者の笑
顔も見られるようになりましたが、昨年末には施設内でコロナウイルスによる感染が広がるな
ど、まだコロナウイルスの感染やインフルエンザなどの感染症リスクがあるため引き続き感染
状況を見ながら行事等の活動を進めていきたいと考えているところです。

また今年の年明け早々に能登半島地震が発生し被災地は大変な状況が続いています。い
つ起こるか分からない災害に私共も普段から意識し対策を考えておかねばと改めて再認識さ
せられたところです。施設では災害や感染症に対する事業継続計画を作成中で令和５年度
中に完成させ事業継続計画に沿って災害や感染症に対する対策を講じるようにしています。

さて私たち福祉を取り巻く環境は年々厳しさが増してきています。今年４月には福祉制度の
見直しが行われるようになっていますが、法律や制度が変わろうとも、利用者一人ひとりが豊
かな生活が出来るような様々な支援をしていくことに変わりなく、今後も利用者の安全・安心
な生活の維持に加えて地域との繋がりを大切にし地域に根ざした施設運営を行ってまいりま
す。
本年もよろしくお願い申し上げます。

障害児通所支援事業所 陽だまり

陽だまりでは、５回目の新年をみんな元気
に迎えることができました。１月４日には、歩
いて薦神社に初詣へ行きました。行き帰り
の道中では安全に気をつけながら交通
ルールを体験ました。

活動では、季節を感じる遊びの体験で、
色々な材料を使って凧上げや福笑いを楽し
みました。



初 詣

１月４日の仕事始めに、事業部別に薦神社
へ初詣に行きました。

生活介護事業部は自分達のペースでゆっく
り歩いてお参りし、気持ち良く一年のスタート
をすることができました。
本園のB型事業部はグループに分かれて歩

いて神社まで行き、御守りを購入したりと仲間
たちとの初詣を楽しみました。

メンテナンス事業部では時間をかけて熱心
にお参りをする利用者もおり、それぞれ思い
思いの時間を過ごすことができました。

如水の利用者は本園のグループと神社内で
会い、お互いに新年の挨拶を交わす姿も見ら
れ、年末年始の休暇の話しに華をさかせてい
ました。

２０２４年も元気に楽しく仕事や活動に取り組
んでいきたいと思います。

～生活介護事業部～

生活介護は、現在、男性９名・女性４名の計１
３名の利用者さんがいます。

午前中は、機能訓練を中心に取り組んでいま
す。踏み台昇降・立ち上がり運動等の運動面、
絵合わせや紙コップ重ね等の認知面の取り組み
をしています。個別活動は、各利用者さんの好き
な活動、塗り絵やパズル等に取り組んでいます。

昼食後には口腔ケアとして歯磨き支援にも取り
組み、口腔内の清潔保持に努めています。

午後からの活動は、みなさんで同じ活動ができ
るよう取り組んでいます。

卓球バレーや玉入れ等の軽運動をしたり、絵
の具で塗り絵をする等創作活動に取り組んでい
ます。また、陽だまりとの交流で、陽だまりの子
どもさん達と公園に行ったり、ミニ運動会をしたり
と楽しい時間を過ごさせてもらってます。

創作活動で作った作品は、作業室に飾ったり、
如水の２階に展示されているので、ぜひ見に来
てくださいね。

機能訓練

口腔ケア

創作活動



～福祉ホーム・グループホーム・ケアホーム紹介～

福祉ホーム

管理人：竹本さん、守田さん、新本さん
定員：１０名

ややま園本園の敷地内にあります。
現在５名の入所者がいます。洗濯や掃
除等の身の回りのことは管理人さんに
見守ってもらいながら、それぞれで取り
組んでいます。休日に近隣へ買い物や
散歩に出かけたりする際は管理人さん
へ報告してから出掛けています。

グループホームややま

世話人：溝口さん、中原さん
定員：男性４名

近くにややま園如水があります。現
在３名の入所者がおり、入所者同士で
協力し合いながら生活をしています。
また地域の清掃活動にも参加したり、
世話人さんの手伝いも積極的にされた
りしています。利用者からは『世話人さ
んには美味しい食事を作ってくれて感
謝してます』との声をもらっています。

グループホーム福永

世話人：永田さん、須賀さん
定員：女性５名

高瀬にあり４名の入所者が生活して
います。広い廊下や中央に広間があり
綺麗に掃除がされています。世話人さ
んにその日の出来事の話しや、ホーム
の生活について相談することもありま
すが、親身になって話しを聞いてもらっ
ています。連休には入所者同士で買い
物に出かけたりもしています。

グループホームややまⅡ

世話人：佐野さん、中尾さん
定員：男性４名

大悟法にあり４名の入所者が生活し
ています。２階建てのグループホーム
です。帰宅時刻が下がる時には世話
人さんがそれぞれに合わせて食事の
用意をしてくれています。『世話人さん
はいつも優しくしてくれて嬉しい。』と利
用者は話してくれています。

グループホーム大貞

世話人：秦さん、中原さん
定員：女性４名

陽だまり、ややま市場と同じ敷地内に
あります。現在３名の入所者が生活し
ています。世話人さんに好きな食事を
リクエストして作ってもらったりしていま
す。困りごと等の相談も聞いてもらって
います。移動支援を使ってヘルパーさ
んと買い物に行ったりしています。



☆給食紹介☆

☆塩谷拓海☆ ☆中野いづみ☆ ☆松本絵美☆

広報委員より ～１年間の広報活動を通して～

調理職員より

利用者・職員の皆さんに、安全で美味
しい給食を提供できるように、調理職員
力を合わせて頑張っています。好き嫌い
なく食べてくれる方が多く嬉しく思います。

１月の鏡開きには
ぜんざいが給食に出
ました。毎年このぜん
ざいが出る日を楽し
みにしている利用者
もたくさんいる人気の
メニューです。

本年度も大変お世話になり
ました。

広報誌を通して｢利用者さん
たちの素敵な笑顔を多くの方
へお届けする」を目標に本年
度頑張りました。

これからも「楽しい」広報誌
をモットーに頑張っていきます
のでよろしくお願いします。

今年度初めて広報委員とな
り、１年間広報活動に携わっ
てきました。

広報誌を発行するのに、法
人内のさまざまな事業部の職
員、利用者の話しを聞かせて
もらい、とても貴重な体験をさ
せて頂きました。ありがとうご
ざいました。

広報活動を通じてややま園
の行事や日々の作業、活動を
皆様にをお届けしましたが、私
自身も他事業所やホームの様
子を更に知ることができ、とて
も楽しい１年となりました。

１年間、ありがとうございまし
た。

ケアホームややま

世話人：久保田さん、土山さん
定員：女性５名

ややま園本園に隣接しており、現在３
名の入所者がいます。室内はバリアフ
リーになっており、身の回りの事はヘ
ルパーさんが手伝ってくれています。
世話人さんがコーヒーを淹れてくれ、入
所者のみなさんでコーヒータイムを楽し
んだりしています。

ケアホームややまⅡ

世話人：白木さん、新本さん
柳瀬さん、松浪さん

定員：男性５名

ややま園本園に隣接しており、現在４
名の入所者がいます。室内はバリアフ
リーになっており、身の回りの事はヘ
ルパーさんが手伝ってくれています。
利用者は『楽しいよ。ご飯が美味しい
よ』と笑顔で話してくれています。


